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一、党史学习篇
了解党的光辉历史、感悟党的初心使命、领会党的创新理论、体认党的精神谱系、传承党的红色基因，更加自觉地以习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑，进一步增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，坚定不移跟党走中国特色社会主义道路,为全面建设社会主义现代化国家、实现中华民族伟大复兴中国梦贡献青春力量。 
（一）马克思主义中国化及其发展
（二）中国共产党伟大的历史进程
（三）伟大的建党精神
（四）中国共产党的精神谱系
（五）习近平总书记“七一”重要讲话
（六）革命先驱者的无悔人生
（七）家书中的初心与使命
（八）党旗所指即是团旗所向
（九）中国共产主义青年团光荣历史
（十）全面从严治党永远在路上
（十一）气壮山河的英雄史诗——湘江战役

（二）爱国主义篇
学习了解中国共产党团结带领中国人民创造的革命文化和社会主义先进文化，通过人物故事、优秀作品、文化遗产等，理解中华优秀传统文化的时代价值，坚持爱国和爱党、爱社会主义高度统一；了解党的民族政策，筑牢中华民族共同体意识；了解总体国家安全观，增强忧患意识。
（一）习近平治国理政“金句”
（二）红歌，穿越时代的历史回响
（三）中外抗疫的比较和启示
（四）中华民族一家亲（党的民族政策）
（五）中国一点也不能少
（六）国家安全无小事
（七）中国精神的时代传承
（八）守护共同精神家园
（九）我们的2035
（十）向民族英雄致敬
（十一）中华优秀传统文化的时代价值

（三）青春使命篇
了解以集体主义为基本原则的社会主义道德，增强主人翁意识和集体荣誉感；强化奋斗意识，培养健全人格和阳光心态；培养群众观点和人民立场，知晓志愿服务精神的内涵，积极参与各类社会实践活动，传递青春正能量；以实现中华民族伟大复兴为己任，不断增强做中国人的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期望。
（一）新时代青年的使命与担当
（二）志愿服务我能行
（三）在社会实践中践行青春使命（社会实践中的典型事迹）
（四）奏响创新创业的青春凯歌（青春榜样分享）
（五）青春榜样习近平的知青岁月
（六）我们的青春，我们的团
（七）新时代中国青年的成长密码
（八）科技强国梦，科技报国行
（九）劳动的青春最美丽
（十）乡村振兴，青春添彩

（四）团务知识篇
组织学习团章，理解团员权利、义务，对照习近平总书记对新时代青年的希望和要求，结合自身实际查找不足，明确努力方向和目标，争当模范团员；熟悉团务应知应会知识，做团的工作的行家里手，锻造坚强的基层团组织。
（一）学团章、守纪律、强意识
（二）永葆入团初心
（三）三会两制一课
（四）团员的发展与管理
（五）团员的权利和义务
（六）团的重要会议精神和重点工作部署
（七）班团一体化推进
（八）智慧团建
（九）青年，你为什么要入团
（十）团支部工作管理条例解读

